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ñENEROñ
12 miradas por un Planeta vivo.

ñóEn soledadǢñ
ɴ¢ĩɼūƥǟƥŬǋĩūźĩɼǋœǈǋœǓœƚǟĩɼƏĩɼǓƥƏœŌĩŌɼȅɼœƏɼŌœǓĩƘǈĩǋƥɼœȄŸǓǟœƚǟœɼœƚɼƘǧŅųĩǓɼ
ƥŅĩǓŸƥƚœǓɼœƚɼœƏɼŅĩƘŸƚƥɼųĩŅŸĩɼƏĩɼǈǋƥǟœŅŅŸƦƚɼŌœƏɼƘœŌŸƥɼĩƘńŸœƚǟœɼǈƥǋɼǈĩǋǟœɼŌœɼ

ƏƥǓɼǈǋƥūœǓŸƥƚĩƏœǓɼœƚŅĩǋŬĩŌƥǓɼŌœɼƏƏœǾĩǋƏĩɼĩɼŅĩńƥɵɘ
ǧǟƥǋɒɼɼßƥńœǋǟƥɼAŸœȏɼ¬œŌŸĩǾŸƏƏĩɘ

Área de Medio Ambiente de UGT Castilla y León
w w w . m e d i o a m b i e n t e . u g t c y l . es 

ǝDía Mundial de la educación 
ambientalǝ

La educación ambiental nos enseña a entender 

el mundo que habitamos y a actuar para 

cuidarlo. Su día mundial se celebra cada 26 de 

enero y marca un compromiso global: formar 

personas conscientes, informadas y con 

capacidad para transformar su entorno. Hoy, 

frente al cambio climático, la pérdida de 

biodiversidad o la contaminación, la educación 

ambiental es más necesaria que nunca. 

Desde UGT Castilla y León defendemos que la 

educación ambiental también debe llegar al 

mundo del trabajo: sin formación no hay 

participación ni transición justa. Por eso 

impulsamos actuaciones de sensibilización y 

formación sindical en materia medioambiental.

Educar es empoderar: cada persona 

trabajadora puede ser agente del cambio 

hacia un Planeta vivo.
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ǋœĩɼŌœɼ¬œŌŸƥɼ ƘńŸœƚǟœɒɼǿǿǿɘƘœŌŸƥĩƘńŸœƚǟœɘǧŬǟŅȅƏɘœǓ
ɒɼƘɹĩƘńŸœƚǟœûaô:ȅ¢
ɒɼƘɹĩƘńŸœƚǟœǧŬǟŅȅƏɘńǓƌȅɘǓƥŅŸĩƏ



ñENEROñǝFEBREROǝ
12 miradas por un Planeta vivo.

ǝǢEmpate a ceroǢǝ
ɴAœǓĩǋǋƥƏƏƥǓƥǓǟœƚŸńƏœɓƚǧœǾƥƘƥŌœƏƥœƚœǋŬŔǟŸŅƥɓœƘǈƏœƥǾœǋŌœɓŅĩƘńŸƥœƚ
œƏƘƥŌœƏƥŌœŅƥƚǓǧƘƥɓœƚœǋŬźĩǓƏŸƘǈŸĩǓɓœǟŅɘɓŅƥƚǟǋĩƏĩŌœūŸŅŸœƚǟœŬœǓǟŸƦƚŌœ
ǋœǓŸŌǧƥǓɓŅƥƚǓǧƘŸǓƘƥɓœƘŸǓŸƦƚŌœŬĩǓœǓɓœǟŅɘ¢ĩǋœĩƏŸŌĩŌƚƥǓǈƥƚœƏƥǓǈŸœǓ
œƚœƏǓǧœƏƥȅƚƥǓƘǧœǓǟǋĩǊǧœœƏŅĩƘŸƚƥœǓƏĩǋŬƥɓǊǧœǓœŬǧŸƘƥǓœƚǈǧƚǟƥ
ƘǧœǋǟƥɓœƘǈĩǟœĩŅœǋƥɒɚǊǧŸŔƚŬĩƚĩǋĪœƏǈĩǋǟŸŌƥəAœƚƥǓƥǟǋƥǓŌœǈœƚŌœɵɘ
ǧǟƥǋɒmǓƘĩœƏßĩƘƥǓ¢Ʀǈœȏɘ

Área de Medio Ambiente de UGT Castilla y León
w w w . m e d i o a m b i e n t e . u g t c y l . es 

ǝ17-23 de febrero:
Semana europea de lucha contra 

la pobreza energéticaǝ
Tener energía es más que encender una luz: es 

garantizar salud, confort y dignidad en el 

hogar. Sin embargo, muchas familias no 

pueden mantener la temperatura adecuada en 

invierno, sufren humedades o deben elegir 

entre comida, calefacción o material escolar. De 

hecho, España era en 2023 uno de los países 

europeos con más hogares con temperatura 

inadecuada en invierno (20,8%).La pobreza 

energética tiene causas estructurales: bajos 

ingresos, viviendas poco eficientes o un sistema 

energético que  no mira a los más vulnerables. 

EnUGT Castilla y León defendemos que la 

clave está en una energía renovable, eficiente,

accesibley equitativa, la fórmula para un futuro 

donde la transición ecológica se lleve a cabo 

con justicia social y territorial. 
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ǝ12 miradas por un Planeta vivo ǝ



ǝMARZOǝ
12 miradas por un Planeta vivo.

ǝǢContra viento y mareaǢǝ
ɴAǧǋĩƚǟœƏĩĘƉƥǋƚĩŌĩŌœƏŸƘǈŸœȏĩŌœƏƏĩŬƥŌœçĩƚĩńǋŸĩɦģĩƘƥǋĩɧƥǋŬĩƚŸȏĩŌĩ
ǈƥǋǧƚŬǋǧǈƥŌœȏĩƘƥǋĩƚƥǓǈǋœƥŅǧǈĩŌƥǓǈƥǋƏĩǓĩƏǧŌŌœǓǧǓĩŬǧĩǓɓǓĩŅĩƘƥǓ
ƏĩǟĩǓɓńƥǟœƏƏĩǓɓƘĩǟœǋŸĩƏƚĪǧǟŸŅƥɓŅƥƘǈƏœƘœƚǟƥǓŌœńĩƤƥȅƏĩǋǧœŌĩŌœŅĩƘŸƦƚ
ǊǧœǓœǾœŌœƚǟǋƥŌœƏĩńĩǋŅĩɘ¬œœƚŅƥƚǟǋŔĩ:ŔǓĩǋɓƚǧœǓǟǋƥĩǈƥȅƥūǧœǋĩŌœƏ
ĩŬǧĩɓŸƘǈĩǓŸńƏœńĩƉƥƏĩƏƏǧǾŸĩɓǟĩƏǾœȏǋœŅƥǋŌĩƚŌƥǧƚĩūǋźĩȅƏƏǧǾŸƥǓĩƚƥŅųœœƚ
ƏĩǊǧœǓǧǈǧœńƏƥūǧœĩǋǋĩǓĩŌƥǈƥǋœƏĩŬǧĩŌœƏĩǈǋœǓĩŌœĒœŬĩŌœôœǋĩɝǟœƚźĩșȚ
ĩƤƥǓɵɘ ǧǟƥǋɒºǓŅĩǋßƥŌǋźŬǧœȏ9ĩǋǋĩŬĪƚɘ

Área de Medio Ambiente de UGT Castilla y León
w w w . m e d i o a m b i e n t e . u g t c y l . es 

ǝ22 de marzo: 
Día mundial del aguaǝ

El agua es vida. En un mundo donde más de 

4.000 millones de personas sufren escasez de 

agua, se hace imprescindible proteger este 

recurso esencial.

En Castilla y León la Confederación 

Hidrográfica del Duero estima que el 56% de 

las masas superficiales de agua y el 47% de las 

subterráneas presentan problemas de 

contaminación por nitratos, lo que pone en 

riesgo el cumplimiento de la Directiva Marco 

del Agua y la salud de los ecosistemas. 

Desde UGT Castilla y León defendemos una 

gestión del agua con justicia social, respeto 

ambiental y visión de futuro: solo así se puede 

lograr una transición ecológica sostenible, 

equitativa y que genere empleo verde y digno. 
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ǝ12 miradas por un Planeta vivo ǝ

MARZO 2026



ǝABRILǝ
12 miradas por un Planeta vivo.

ǝǢInvernaderoǢǝ
ɴ¢ĩǓƘǧƉœǋœǓŌœǓœƘǈœƤĩƚǧƚǈĩǈœƏūǧƚŌĩƘœƚǟĩƏœƚƏĩǈǋƥǟœŅŅŸƦƚŌœƏƘœŌŸƥ
ĩƘńŸœƚǟœȅœƏŌœǓĩǋǋƥƏƏƥǓƥŅŸƥœŅƥƚƦƘŸŅƥœƚƏĩǓȏƥƚĩǓǋǧǋĩƏœǓɘ¬ǧƉœǋ
ǟǋĩńĩƉĩƚŌƥœƚǧƚǾŸǾœǋƥǈĩǋĩŅǧŸŌĩǋƏĩŅƥǓœŅųĩŌœƏǓœƘœǓǟǋœœƚÜĩƏœƚȏǧœƏĩ
ɦÜĩƏœƚŅŸĩɧɵɘ ǧǟƥǋɒ}ĩǾŸœǋǋŅœƚŸƏƏĩǓɘ

Área de Medio Ambiente de UGT Castilla y León
w w w . m e d i o a m b i e n t e . u g t c y l . es 

ǝ22 de abril: 
Día internacional de la Madre 
Tierraǝ
En este día recordamos que la Tierra no posee 

recursos infinitos, y que es nuestro hogar 

común. También asumimos que nuestra 

«Madre Tierra» está enferma: consumimos más 

recursos de los que el planeta regenera, lo que 

provoca pérdida de biodiversidad, modifica el 

clima y amenaza a la vida y al empleo.

En Castilla y León, esta crisis exige que la 

transición ecológica sea también justa, con 

participación real, respeto al territorio y empleo 

digno. Cuidar la Tierra es cuidar nuestro 

futuro. Porque sin un Planeta vivo no hay 

empleo, ni comunidad resiliente.
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Área de Medio Ambiente de UGT Castilla y León
w w w . m e d i o a m b i e n t e . u g t c y l . es 

ǝDía internacional de la 
diversidad biológicaǝ

En cada rincón del Planeta la biodiversidad 

sostiene la vida en forma de alimentos, 

medicinas, aire limpio o empleo para muchas 

personas. Cada 22 de mayo recordamos que 

conservar la biodiversidad es mantener las 

redes invisibles que conectan la naturaleza, 

el empleo y nuestras comunidades. 

La contaminación el cambio climático o la 

pérdida de hábitats ponen en riesgo a la 

biodiversidad, y con ello a nuestra economía, al 

bienestar colectivo y a la equidad social. Por 

eso, desde el sindicalismo debemos subrayar 

que la transición ecológica debe incorporar su 

protección como pilar de un futuro justo, 

próspero y sostenible. ǝǢÇxodosǢǝ
ɴ¢ĩœȄǈƏƥǟĩŅŸƦƚŌœǓƘœǓǧǋĩŌĩŌœƏƥǓǋœŅǧǋǓƥǓƚĩǟǧǋĩƏœǓȅœƏŅĩƘńŸƥŅƏŸƘĪǟŸŅƥ
ĩƘœƚĩȏĩƚƏĩǾŸŌĩŌœƘŸƏœǓŌœœǓǈœŅŸœǓɘ®ǧœǓǟǋĩŌŸǾœǋǓŸŌĩŌńŸƥƏƦŬŸŅĩǓœ
œȄǟŸƚŬǧœĩǧƚǋŸǟƘƥșɘȘȘȘǾœŅœǓǓǧǈœǋŸƥǋǊǧœœƏǋŸǟƘƥƚĩǟǧǋĩƏɘçŸƚœƘńĩǋŬƥɓ
ųĩȅǊǧœǓœǋŅƥƚǟǧƚŌœƚǟœɒŌŸǾœǋǓŸŌĩŌŌœœǓǈœŅŸœǓŸŬǧĩƏĩǋŸǊǧœȏĩɵɘ ƚǟŸŬǧĩ
ūĪńǋŸŅĩŌœ®ŸŅĩǓɦĒĩƏƏĩŌƥƏŸŌɧɘ ǧǟƥǋɒ̀ ǋĩƚŅŸǓŅƥ}ɘßƥŌǋźŬǧœȏ:ƥƚŌœɘ

ǝMAYOǝ
12 miradas por un Planeta vivo.



ǋœĩɼŌœɼ¬œŌŸƥɼ ƘńŸœƚǟœɒɼǿǿǿɘƘœŌŸƥĩƘńŸœƚǟœɘǧŬǟŅȅƏɘœǓ
ɒɼƘɹĩƘńŸœƚǟœûaô:ȅ¢
ɒɼƘɹĩƘńŸœƚǟœǧŬǟŅȅƏɘńǓƌȅɘǓƥŅŸĩƏ

ABRIL

ǝ12 miradas por un Planeta vivo ǝ
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Área de Medio Ambiente de UGT Castilla y León
w w w . m e d i o a m b i e n t e . u g t c y l . es 

ǝ5 de junio:
Día mundial del medio ambienteǝ

En este día recordamos que no hay bienestar ni 

empleo posible en un Planeta degradado. 

Cuidar los ecosistemas, reducir la 

contaminación y adaptarnos al cambio 

climático no es solo una obligación moral: es 

también una forma de proteger el bienestar de 

las personas, la salud laboral y el empleo. 

La transición ecológica debe impulsarse con 

justicia social. Por eso, UGT Castilla y León 

reivindica políticas públicas ambiciosas que 

combinen sostenibilidad, participación pública

y empleo de calidad: adaptación al cambio 

climático, movilidad sostenible, economía 

circular, empleos verdes, etc., con justicia  

también para los territorios frente a modelos 

extractivos ajenos al desarrollo duradero. 
ǝǢExplotando la tierraǢǝ

ɴIƏǟǋĩńĩƉƥœƚǓœŅǟƥǋœǓœȄǟǋĩŅǟŸǾƥǓɓŅƥƘƥƏĩƘŸƚœǋźĩŌœƏŬǋĩƚŸǟƥɦÜĩǓĩǋŸœŬƥǓɓ
ģĩƘƥǋĩɧɓǋœŅǧœǋŌĩƏĩƚœŅœǓŸŌĩŌŌœœǊǧŸƏŸńǋĩǋǈǋƥŌǧŅŅŸƦƚȅŅƥƚǓœǋǾĩŅŸƦƚɘ
ÜǋƥǟœŬœǋƏĩńŸƥŌŸǾœǋǓŸŌĩŌƚƥœǓǓƥƏƥŅǧŸŌĩǋĩŅŸœǋǟĩǓœǓǈœŅŸœǓɒœǓŬĩǋĩƚǟŸȏĩǋ
ǓǧœƏƥǓǓĩƚƥǓɓĩŬǧĩƏŸƘǈŸĩȅǧƚœƚǟƥǋƚƥǾŸǾƥǈĩǋĩƏĩǓŅƥƘǧƚŸŌĩŌœǓȅœƏ
œƘǈƏœƥɘ¢ĩǟǋĩƚǓŸŅŸƦƚœŅƥƏƦŬŸŅĩƉǧǓǟĩŸƘǈƏŸŅĩĩǾĩƚȏĩǋųĩŅŸĩƘƥŌœƏƥǓǊǧœ
ǋœǓǈœǟœƚƏƥǓœŅƥǓŸǓǟœƘĩǓȅĩǓœŬǧǋœƚŅƥƚŌŸŅŸƥƚœǓŌŸŬƚĩǓǈĩǋĩǊǧŸœƚœǓ
ǟǋĩńĩƉĩƚœƚœƏǟœǋǋŸǟƥǋŸƥɵɘ ǧǟƥǋɒ¢ƥǋœƚȏƥ`œǋǋœǋƥaĩǋǋƥǟœɘ

ǝJUNIOǝ
12 miradas por un Planeta vivo.
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ɒɼƘɹĩƘńŸœƚǟœûaô:ȅ¢
ɒɼƘɹĩƘńŸœƚǟœǧŬǟŅȅƏɘńǓƌȅɘǓƥŅŸĩƏ

MAYO
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Área de Medio Ambiente de UGT Castilla y León
w w w . m e d i o a m b i e n t e . u g t c y l . es 

ǝDía internacional libre de bolsas 
de plásticoǝ

Cada 3 de julio recordamos que cada año se 

consumen en el mundo casi un billón de bolsas 

de plástico, muchas con una vida útil de 

minutos, pero con una vida en el medio 

ambiente de siglos. Su degradación genera 

microplásticos que ya están presentes en el 

aire, el agua, los alimentos, los organismos 

vivos, y en nuestros propios cuerpos, con 

efectos muy perjudiciales para la salud. En los 

centros de trabajo este evento supone una 

oportunidad para reflexionar sobre el papel de 

las personas trabajadoras en la prevención 

ambiental, pues reducir su uso, fomentar una 

compra responsable o mejorar la gestión de 

residuos son medidas que pueden pactarse a 

través de la negociación colectiva verde . 

ǝǢSe hace la oscuridadǢǝ
ɴûƚƚǧœǾƥŸƚŅœƚŌŸƥŅǧȅƥǋœǓǈƥƚǓĩńƏœœǓɨǓœŬǨƚƚǧœǓǟǋƥǓǈƥƏźǟŸŅƥǓɨɓœƏ
ŅĩƘńŸƥŅƏŸƘĪǟŸŅƥɘęœǓŅŸœǋǟƥǊǧœœƏŅĩƘńŸƥŅƏŸƘĪǟŸŅƥĩǧƘœƚǟĩœƏǋŸœǓŬƥȅƏĩǓ
ŌŸƘœƚǓŸƥƚœǓŌœœǓǟĩǓŅĩǟĪǓǟǋƥūœǓɓǈœǋƥŅĩǓŸƚĩŌŸœųĩńƏĩŌœƏĩǓŅĩǧǓĩǓ
œǓǟǋǧŅǟǧǋĩƏœǓĩǋǋĩǓǟǋĩŌĩǓǟǋĩǓŌŔŅĩŌĩǓŌœĩńĩƚŌƥƚƥȅĩǧǓœƚŅŸĩŌœŸƚǾœǋǓŸƥƚœǓ
œƚœƏƘœŌŸƥǋǧǋĩƏɘôĩƘǈƥŅƥǓœƘŸǋĩĩƏĩǓŸǟǧĩŅŸƦƚŌœƏƥǓńƥƘńœǋƥǓūƥǋœǓǟĩƏœǓɓ
ŅƥƚǈƏĩƚǟŸƏƏĩǓŸƚǓǧūŸŅŸœƚǟœǓɓǟǋĩńĩƉƥǓǈǋœŅĩǋŸƥǓɓŸƚǓœŬǧǋƥǓȅ œǓŅĩǓƥ
ǋœŅƥƚƥŅŸƘŸœƚǟƥǓƥŅŸĩƏɘ ǧǟƥǋĩɒaƏƥǋŸĩ:ĩƘĩŅųƥɘ

ǝJULIOǝ
12 miradas por un Planeta vivo.

ǝǢMi huella plßsticaǢǝ
ɴ:ƥƚœǓǟœŌŸǓūǋĩȏǈǋœǟœƚŌƥųĩŅœǋǾœǋœƏœȄĩŬœǋĩŌƥŅƥƚǓǧƘƥŌœœƚǾĩǓœǓŌœ
ǈƏĪǓǟŸŅƥǊǧœųœƘƥǓƚƥǋƘĩƏŸȏĩŌƥœƚƚǧœǓǟǋƥŌźĩĩŌźĩŬǋĩŅŸĩǓĩƏĩǈǋƥǈĩŬĩƚŌĩ
ŌœƏĩŸƚŌǧǓǟǋŸĩŌœƏœƚǾĩǓœŌœǧǓĩǋȅǟŸǋĩǋȅǟĩƘńŸŔƚǈƥǋƏĩĩǧǓœƚŅŸĩŌœǧƚĩ
œŌǧŅĩŅŸƦƚĩƘńŸœƚǟĩƏǊǧœŌœǓŌœƉƦǾœƚœǓƚƥǓĩƚŸƘœĩǓœǋŅƥƚǓŅŸœƚǟœǓŌœƏƥ
ǊǧœŅƥƚǟĩƘŸƚĩƘƥǓœƏÜƏĩƚœǟĩɵɘ ǧǟƥǋĩɒmǋœƚœ¬ƥǋĩƏœǓ`ĩŌƦƚɘ



ǋœĩɼŌœɼ¬œŌŸƥɼ ƘńŸœƚǟœɒɼǿǿǿɘƘœŌŸƥĩƘńŸœƚǟœɘǧŬǟŅȅƏɘœǓ
ɒɼƘɹĩƘńŸœƚǟœûaô:ȅ¢
ɒɼƘɹĩƘńŸœƚǟœǧŬǟŅȅƏɘńǓƌȅɘǓƥŅŸĩƏ

JUNIO

ǝ12 miradas por un Planeta vivo ǝ

JULIO 2026
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Área de Medio Ambiente de UGT Castilla y León
w w w . m e d i o a m b i e n t e . u g t c y l . es 

ǝǢSe hace la oscuridadǢǝ
ɴûƚƚǧœǾƥŸƚŅœƚŌŸƥŅǧȅƥǋœǓǈƥƚǓĩńƏœœǓɨǓœŬǨƚƚǧœǓǟǋƥǓǈƥƏźǟŸŅƥǓɨɓœƏ
ŅĩƘńŸƥŅƏŸƘĪǟŸŅƥɘęœǓŅŸœǋǟƥǊǧœœƏŅĩƘńŸƥŅƏŸƘĪǟŸŅƥĩǧƘœƚǟĩœƏǋŸœǓŬƥȅƏĩǓ
ŌŸƘœƚǓŸƥƚœǓŌœœǓǟĩǓŅĩǟĪǓǟǋƥūœǓɓǈœǋƥŅĩǓŸƚĩŌŸœųĩńƏĩŌœƏĩǓŅĩǧǓĩǓ
œǓǟǋǧŅǟǧǋĩƏœǓĩǋǋĩǓǟǋĩŌĩǓǟǋĩǓŌŔŅĩŌĩǓŌœĩńĩƚŌƥƚƥȅĩǧǓœƚŅŸĩŌœŸƚǾœǋǓŸƥƚœǓ
œƚœƏƘœŌŸƥǋǧǋĩƏɘôĩƘǈƥŅƥǓœƘŸǋĩĩƏĩǓŸǟǧĩŅŸƦƚŌœƏƥǓńƥƘńœǋƥǓūƥǋœǓǟĩƏœǓɓ
ŅƥƚǈƏĩƚǟŸƏƏĩǓŸƚǓǧūŸŅŸœƚǟœǓɓǟǋĩńĩƉƥǓǈǋœŅĩǋŸƥǓɓŸƚǓœŬǧǋƥǓȅ œǓŅĩǓƥ
ǋœŅƥƚƥŅŸƘŸœƚǟƥǓƥŅŸĩƏɵɘ ǧǟƥǋĩɒaƏƥǋŸĩ:ĩƘĩŅųƥɘ

ǝAGOSTOǝ
12 miradas por un Planeta vivo.

ǝDía mundial de la prevención de 
los incendios forestalesǝ

Cada 18 de agosto recordamos que, si existen 

políticas adecuadas, muchos incendios 

forestales pueden ser evitables. En un contexto 

de cambio climático acelerado la prevención es 

fundamental para proteger vidas humanas, 

ecosistemas y economías locales. En el NO de 

Castilla y León conocemos bien la gravedad de 

este riesgo como manifestación directa de un 

territorio vulnerable y de un modelo de gestión 

que debe cambiar con urgencia. 

Desde UGT Castilla y León exigimos un 

operativo de incendios público durante todo el 

año, integrar la prevención en las políticas 

rurales y climáticas, dotar al personal de 

medios adecuados y asumir que la adaptación 

al cambio climático es inaplazable.



JULIO

ǝ12 miradas por un Planeta vivo ǝ

AGOSTO 2026
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo
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SEPTIEMBRE

ǋœĩɼŌœɼ¬œŌŸƥɼ ƘńŸœƚǟœɒɼǿǿǿɘƘœŌŸƥĩƘńŸœƚǟœɘǧŬǟŅȅƏɘœǓ
ɒɼƘɹĩƘńŸœƚǟœûaô:ȅ¢
ɒɼƘɹĩƘńŸœƚǟœǧŬǟŅȅƏɘńǓƌȅɘǓƥŅŸĩƏ



Área de Medio Ambiente de UGT Castilla y León
w w w . m e d i o a m b i e n t e . u g t c y l . es 

ǝ16-22 de septiembre:
Semana europea de la movilidadǝ
En estos días conmemoramos esta iniciativa 

que busca promover formas de transporte más 

limpias, seguras e inclusivas: caminar, usar la 

bicicleta, apostar por el transporte público o 

compartir el vehículo privado. Para UGT 

Castilla y León , es una oportunidad para 

reivindicar que la negociación colectiva 

incorpore la movilidad como una dimensión 

clave: estímulos para medios limpios y planes 

de transporte al trabajo , incentivos 

económicos para usar el transporte público, 

introducir o mejorar el transporte colectivo de 

empresa, etc., son medidas que pueden marcar 

la diferencia. La movilidad no puede seguir 

siendo un privilegio: debe ser un derecho 

para todas las personas trabajadoras.

ǝǢGuardißn de la Vëa de la PlataǢǝ
ɴŸƚūǋĩœǓǟǋǧŅǟǧǋĩǓŅƥǓǟƥǓĩǓȅƘǧȅǋœƚǟĩńƏœǓȅǨǟŸƏœǓǈĩǋĩœƏƘƥƘœƚǟƥɓǈœǋƥœƏ
ƘƥƘœƚǟƥǈĩǓĩɓƏĩŬĩƚĩƚŅŸĩŌœǓĩǈĩǋœŅœȅƏĩŸƚǾœǋǓŸƦƚǊǧœŌĩǈœǋŌŸŌĩɓœƏ
ǈĩŸǓĩƉœŌĩƤĩŌƥȅœȄǈǧœǓǟƥĩƘĩƏĩǓƘĩƤĩǓɘhĩńǋźĩǊǧœǈœƚǓĩǋŅǧĩƚŌƥǓœ
œƘǈǋœƚŌœœƚǧƚĩǈƥǓŸńƏœǓĩƏŸŌĩǨǟŸƏƘĪǓĩƏƏĪŌœƏĩĩŅǟŸǾŸŌĩŌǈǋŸƘĩǋŸĩɘÜœƚǓĩǋ
œƚœŅƥƚƥƘźĩŅŸǋŅǧƏĩǋɵɘ ǧǟƥǋĩɒaœƘĩ:œƚǟœƚƥÜŔǋœȏɘ

ǝSEPTIEMBREǝ
12 miradas por un Planeta vivo.



ǋœĩɼŌœɼ¬œŌŸƥɼ ƘńŸœƚǟœɒɼǿǿǿɘƘœŌŸƥĩƘńŸœƚǟœɘǧŬǟŅȅƏɘœǓ
ɒɼƘɹĩƘńŸœƚǟœûaô:ȅ¢
ɒɼƘɹĩƘńŸœƚǟœǧŬǟŅȅƏɘńǓƌȅɘǓƥŅŸĩƏ

AGOSTO

ǝ12 miradas por un Planeta vivo ǝ
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Área de Medio Ambiente de UGT Castilla y León
w w w . m e d i o a m b i e n t e . u g t c y l . es 

ǝDía internacional de las mujeres 
ruralesǝ
Cada 15 de octubre se reconoce la 

contribución y el papel vital de miles de 

mujeres en nuestros pueblos: sostienen la 

agricultura familiar, preservan el territorio, 

cuidan del entorno y mantienen vivo el tejido 

comunitario. Sin embargo, siguen 

enfrentándose a brechas históricas: menor 

acceso a empleo estable, a la tierra, a la 

formación, a la participación y a los recursos. 

Desde UGT Castilla y León defendemos que 

no habrá transición ecológica sin justicia 

territorial y de género. Es imprescindible 

garantizar servicios públicos de calidad, apoyo 

a los cuidados y oportunidades laborales 

verdes que permitan fijar población y construir 

futuro en el medio rural, integrando en las 

políticas climáticas y rurales la voz de las 

mujeres rurales.

ǝǢ Mujer trabajadora ruralǢǝ
ɴIǓǟĩŸƘĩŬœƚǟƥƘĩŌĩœƚĒŸƏƏĩŌœǈœǋĩɦģĩƘƥǋĩɧƚƥǓŸƚǾŸǟĩĩųĩŅœǋǧƚĩŌƥńƏœ
ǋœūƏœȄŸƦƚɓǧƚĩǓƥńǋœœƏŅĩƏƏĩŌƥǈĩǈœƏŌœƏĩƘǧƉœǋǋǧǋĩƏȅƥǟǋĩǓƥńǋœœƏǟǋĩńĩƉƥ
ǋǧǋĩƏɓƏĩŌœǓǈƥńƏĩŅŸƦƚȅœƏŸƘǈĩŅǟƥœƚœƏƘœŌŸƥĩƘńŸœƚǟœɵɘ
ǧǟƥǋɒ}ĩǾŸœǋaĩǋŅźĩ¬ĩǋǟźƚɘ

ǝOCTUBREǝ
12 miradas por un Planeta vivo.



ǋœĩɼŌœɼ¬œŌŸƥɼ ƘńŸœƚǟœɒɼǿǿǿɘƘœŌŸƥĩƘńŸœƚǟœɘǧŬǟŅȅƏɘœǓ
ɒɼƘɹĩƘńŸœƚǟœûaô:ȅ¢
ɒɼƘɹĩƘńŸœƚǟœǧŬǟŅȅƏɘńǓƌȅɘǓƥŅŸĩƏ

SEPTIEMBRE

ǝ12 miradas por un Planeta vivo ǝ
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Área de Medio Ambiente de UGT Castilla y León
w w w . m e d i o a m b i e n t e . u g t c y l . es 

ǝDía internacional para la prevención 
de la explotación del medio ambiente en 

la guerra y en los conflictos armadosǝ
Cada 6 de noviembre recordamos que los 

conflictos armados no solo causan destrucción 

humana y social, como ocurre en Gaza (donde 

numerosas voces denunciamos la consumación 

de un genocidio): la devastación de los 

sistemas de agua y saneamiento, la 

contaminación del suelo por munición y 

residuos bélicos, la pérdida de biodiversidad y 

la destrucción total de infraestructuras 

esenciales muestran cómo la violencia supone  

también la aniquilación de las condiciones 

ecológicas mínimas para la supervivencia. 

Desde UGT Castilla y León defendemos que la 

protección del medio ambiente en contextos 

bélicos es inseparable de la defensa de los 

derechos humanos.

ǝǢNo PlanetBǢǝ
ɴIƏŌĩƤƥƘœŌŸƥĩƘńŸœƚǟĩƏǊǧœŬœƚœǋĩœƏńŸœƚœǓǟĩǋŌœƏƥǓǈĩźǓœǓœƚǋŸǊǧœŅŸŌƥǓ
ǓœœȄǟœǋƚĩƏŸȏĩĩƏƥǓǈĩźǓœǓœƘǈƥńǋœŅŸŌƥǓɘûƚƥŌœœǓǟƥǓŅĩǓƥǓœǓƏĩ
œȄǈƥǋǟĩŅŸƦƚŌœŌœǓœŅųƥǓœƏœŅǟǋƦƚŸŅƥǓɓǊǧœŅƥƚǟǋŸńǧȅœĩƏŅĩƘńŸƥŅƏŸƘĪǟŸŅƥȅ
ĩŅǋœŅŸœƚǟĩƏĩńǋœŅųĩŌœŌœǓŸŬǧĩƏŌĩŌœǓœƚǟǋœœƏ®ƥǋǟœȅœƏçǧǋŬƏƥńĩƏœǓɵɘ
ǧǟƥǋɒ ƚǟƥƚŸƥ}ɘÜŔǋœȏɘ

ǝNOVIEMBREǝ
12 miradas por un Planeta vivo.



OCTUBRE

ǝ12 miradas por un Planeta vivo ǝ
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ǋœĩɼŌœɼ¬œŌŸƥɼ ƘńŸœƚǟœɒɼǿǿǿɘƘœŌŸƥĩƘńŸœƚǟœɘǧŬǟŅȅƏɘœǓ
ɒɼƘɹĩƘńŸœƚǟœûaô:ȅ¢
ɒɼƘɹĩƘńŸœƚǟœǧŬǟŅȅƏɘńǓƌȅɘǓƥŅŸĩƏ



ǝDICIEMBREǝ
12 miradas por un Planeta vivo.

ǝǢEl despertar del otoïoǢǝ
ɴ ŌœƘĪǓŌœǓǧǾĩƏƥǋœǓǟŔǟŸŅƥɓƏƥǓǈǋƥŌǧŅǟƥǓūƥǋœǓǟĩƏœǓƚƥƘĩŌœǋĩńƏœǓǟŸœƚœƚ
ǧƚĩŸƘǈƥǋǟĩƚŅŸĩŅǋǧŅŸĩƏœƚƏĩǾŸŌĩŌŸĩǋŸĩȅńŸœƚœǓǟĩǋŌœƏĩǓŅƥƘǧƚŸŌĩŌœǓ
ǋǧǋĩƏœǓɘAœńœƚǓœǋŅƥƚǓŸŌœǋĩŌƥǓŅƥƘƥǧƚĩƥǈŅŸƦƚǋœĩƏǈĩǋĩĩƏŅĩƚȏĩǋǧƚ
œǊǧŸƏŸńǋŸƥœƚǟǋœƏƥǓƥńƉœǟŸǾƥǓŌœŅƥƚǓœǋǾĩŅŸƦƚŌœƏńƥǓǊǧœȅœƏŌœǓĩǋǋƥƏƏƥŌœ
ƚǧœǓǟǋƥǓǈǧœńƏƥǓɵɘ ǧǟƥǋɒ}ƥǋŬœaƥƚȏĪƏœȏƏǾĩǋœȏɘ

Área de Medio Ambiente de UGT Castilla y León
w w w . m e d i o a m b i e n t e . u g t c y l . es 

ǝ5 de diciembre: 
Día mundial del sueloǝ
El suelo es uno de los recursos más valiosos y 

más frágiles. De él dependen la producción de 

alimentos, la filtración del agua, la regulación 

del clima y la biodiversidad que sostiene 

nuestros ecosistemas. Sin embargo, la erosión, 

la desertificación, la contaminación química y la 

sobreexplotación están degradando su calidad 

a un ritmo alarmante. 

Desde UGT Castilla y León reivindicamos una 

ley estatal de conservación del suelo, 

programas estables de restauración ecológica y 

empleo verde, apoyo a la investigación y 

monitorización del estado de los suelos, y una 

transición agroecológica que garantice rentas 

dignas para quienes trabajan la tierra.


